La kinésiologie s'adresse a tous et 3 tout age.

Clest une pratique douce qui permet de retrouver un
équilibre physique et mental.

Les motifs de consultation sont variés - douleurs, stress;
angoisse, insomnie, addictions, vertiges, maux de transports,
acouphénes, amélioration des apprentissages scolaires,
accompagnement physique et mental des sportifs,
préparation aux examens,
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